
プレコンセプションケア外来（妊娠前相談）
紹介元医療機関へのご案内

プレコンセプションケアとは、将来の妊娠のために、妊娠前に健康管理を促す
ための取り組みのことです。千葉大学医学部附属病院周産期母性科では、下記の
患者さんを対象にプレコンセプションケア外来を設置いたしました。

プレコンセプションケア外来の対象となる方
・病気や合併症をお持ちの方

病気や合併症を持ちながらの妊娠について、妊娠前に準備することがあるか、妊娠中に

どのようなことが想定されるか、などについてカウンセリングを行います。

・これまでの妊娠・出産に際してご本人またはお子さんにトラブルがあった方

当院通院中の方（外来週科表をご参照ください）
主治医の先生から院内紹介となります。院内紹介メール＞「プレコンセプションケア外来申し
込み」フォームに入力いただき、周産期母性科外来まで申し込みのお電話をください。

他院通院中の方・これまでの妊娠・出産に際してトラブルがあった方
プレコンセプションケア外来の申込書と紹介状（以下の内容をご記載ください）
をFAXでお送りください。申込書の2枚目以降（患者さん向け説明文書・問診票）
と紹介状・画像データを患者さんにお渡しください。

担当者 周産期母性科 医師（交代制）
日 時 毎週月曜日 午後（祝日は除きます）
場 所 外来患者指導室
費 用 1時間まで15,800円 以降30分を超えるごとに2,800円

＊自費診療です。

問い合わせ窓口

千葉大学医学部附属病院 周産期母性科外来
〒260-8677 千葉県千葉市中央区亥鼻１丁目８−１ TEL 043（222）7171

申し込みFAX番号 043（226）2654

申し込み方法

外来の詳細

紹介状に記載していただきたいこと
①病名 ②治療経過 ③現在の病状 ④現在の処方・治療 ⑤妊娠
許可できると考える条件 ⑥疾患が妊娠に与える影響について
＊後日、追加の情報提供をお願いすることがあります。

日程調整を行うため、外来スタッフから患者さんにお電話いたします。
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