
プレコンセプションケア外来を受診される患者さんへ
（妊娠前相談外来）

①主治医からの申し込み後平日午後3時～4時30分頃に、

日程調整のためご本人へ当院周産期母性科からお電話いたします。

申し込みから3日以上（土日祝除く）連絡がない場合は、

千葉大学医学部附属病院周産期母性科外来までご連絡ください。

②プレコンセプションケア外来にお申込みいただいても、

ほかの外来が適切な場合には、そちらをご案内する場合があります。

③外来受診日が決まったら、受診日の2週間前までには以下の書類を

下記窓口まで郵送（または事前にご来院）によりご提出ください。
（千葉大学医学部附属病院 周産期母性科のホームページ内の

プレコンセプションケア外来（患者さん向け説明）文書をご確認いただき、

「プレコンセプションケア外来問診票」をご記入ください。）

送付書類：プレコンセプション外来問診票、紹介状、検査データ
※相談内容によっては準備に時間がかかるため、日程変更を

お願いすることがありますのでご了承ください。

〒260-8677 千葉県千葉市中央区亥鼻１丁目８−１

tel 043(222)7171

千葉大学医学部附属病院　周産期母性科外来　クラーク宛

＊郵送の場合は、配達証明がある形での送付をお願いいたします。

④プレコンセプションケア外来は自費診療です。 1時間 15,800円

以降30分を超える毎に2,800円

検査や診断は行わず、カウンセリングのみを行う外来です。

他の診療科と同日の受診はできませんのでご注意ください。

⑤当日受診方法の案内

予約時間の30分前までに、1階1番窓口にて

周産期母性科初診のお手続きを行ってください。

診察券、保険証と、上のお子さんの母子手帳がある方はお持ちください。

お手続き後、外来診療棟3階の周産期母性科外来へお越しください。

体調不良やご都合が悪くなった際は、周産期母性科外来にご連絡ください。
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