
       　　　 ラジオ波焼灼療法を受けられる方へ

　　◆　私たちは、入院生活や治療が順調に進むように下記の計画に基づき援助します。

　　　お名前　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主治医　　　　　　　　　　　　受持ち看護師　　　　

手術前日 術後1日目 術後2日目 術後3日目

術前 術後

安静度 制限ありません。 →
トイレに歩いて行けるのは4時間後です。
トイレ以外は安静にしていて下さい。

病棟内は歩行可能です。 制限はありません。 →

排泄 4時間は尿器を使用します。

清潔
シャワーに
入ります

身体を拭き、
着替えをします。

許可があれば
シャワーに
入れます

→

朝食は食べられます。
（肝機能検査があるときは検査が終わってか
らです。）

水分は2時間後から飲めます。
(水、茶、スポーツドリンク)

治療前日までの食事に
戻ります。

　　　　→ 　　　  →

昼、夕は絶食です。

飲水は10時まで可能です。

肝機能検査があります。
(初回治療時のみ)

採血があります。
造影CTがあります。
(初回治療時のみ)

採血をします。

治療開始は

□午後 治療はラジオ派焼灼療法です。 傷の確認をします。

□夕方

です。病棟の処置室で行います。

朝から点滴が始まります。 　　　       　→ 点滴があります。 点滴を抜きます。

いつも通り内服します。
朝は通常通り内服します。
昼は内服しません。

薬の再開時期について説明があります。

☆準備するもの☆
・吸い飲みまたはストロー
・前開きのパジャマまたは病衣

・入れ歯、めがね、時計、ネックレスは外し
てご家族に預けるか、金庫で管理して下さ
い。

治療後、4時間は動けません。
初に歩く時は看護師が付き添いますので

ナースコールを押して下さい。

医師から治療効果について説明
があります。

　

処置

日付
手術当日

活動

食事

検査

注射

内服薬

★退院後について★
腹痛・発熱などの症状があれば病院に連絡して下さ
い。
定期の外来受診日はしっかり受診しましょう。

教育
説明

その他

備考


