
採卵 を受けられる⽅へ
　　　　
　　◆　私たちは、⼊院⽣活や治療が順調に進むように下記の計画に基づき援助します。
　　　　　　　
お名前　@{Patient.Name}　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 主治医　　　　　　　　　　　　　　　　 受持ち看護師

治療同意書を提出する 歩⾏ができる
退院後の⽣活に向けた理解・準備ができる

⼼電図、⾎圧測定のためのモニターを装着します。

採卵室に移動し、採卵できる体勢を整えます。 処置後、看護師の介助のもと、⾝⽀度を整えます。

採卵室に移動し、点滴を開始します。 処置後、出⾎状況や処置後の歩⾏が問題ないことが確認できた
ら、点滴の針を抜きます。

朝⾷後に内服する常⽤薬がある⽅は、朝6時に内服して
ください。

夜21時以降は⾷事は摂取はし
ないで下さい。 退院後、⾷事を召し上がってください。

朝6時以降はお⽔の摂取はしないで下さい。
⿇酔からしっかり⽬が覚めたことを確認し、看護師介助のもと、⽔を
飲みます。その後、嘔気、嘔吐がなければ、少しずつゆっくり飲んで
ください。

安静度
処置後に、ストレッチャーにて病室に移動します。その後、⿇酔から
しっかり⽬が覚めたことを確認し、看護師介護のもと、動く範囲を広
げていきます。

排泄 来院したら、排尿を済ませておいてください。 看護師介助のもと、トイレまでの歩⾏を⾏います。尿意があれば、
ナースコールでお知らせください。

清潔
マニキュア、ジェルネイルはすべて外
し、⽖は切ってきてください。当⽇はお
化粧はしないできてください。

必要に応じ、温かいタオルで⾝体や陰部を拭きます。 処置当⽇はシャワー浴のみとし、湯船につかるのは、
退院翌⽇からになります。

「採卵術および⿇酔」「体外受精・胚
移植」「胚の凍結保存・融解」「顕微
授精」等の説明・同意書、お薬⼿
帳、常⽤薬を、⼊院当⽇に持ってき
てください。

⿇酔を使⽤した採卵の場合、採卵後に⾞の運転ができ
ないため、来院時は、公共交通機関の利⽤や送迎の依
頼をお願いします。

退院後の注意点についてお伝えします。

【ご主⼈様・パートナーの⽅】
持参した精液は、⼊院時受付にお声かけください。
院内で採精される⽅は、お近くのトイレまたは採精室にて
採精後、速やかに受付にお声かけください。

この説明⽤紙は、治療のおおよその経過をお知らせするものです。状態に応じて予定が変更になることがあります。
ご不明な点がございましたら、お気軽におたずねください。
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