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主
な
内
容

◦千葉大病院にし棟—２回目の移転完了
◦総合診療医ドクターＧ(NHK BS)
◦七夕院内コンサート  ◦患者さんの声

１面

２面

３面

4面

◦ディズニー・アニメーションの原画やセル画の複製画を展示中

◦フレッシュさんに聞いた
◦当院の救急患者さんの受け入れについて
◦医師不足の解消に一歩前進—シニアレジデント100名以上採用

◦＜フリートーク＞アレルギー・膠原病内科教授　中島裕史
◦＜亥鼻むかし・昔＞⑬ 七天王塚の神木あれこれ
◦＜トピックス＞夏の食中毒

コラム

　
﹁
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
﹂、﹁
ふ
し
ぎ

の
国
の
ア
リ
ス
﹂、﹁
シ
ン
デ
レ
ラ
﹂、

﹁
バ
ン
ビ
﹂、﹁
眠
れ
る
森
の
美
女
﹂、

﹁
白
雪
姫
﹂な
ど
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
・
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映
画
に
使
わ
れ
た

原
画
や
セ
ル
画
の
複
製
画
が
、
千

葉
大
病
院
内
に
展
示
さ
れ
、
患
者

さ
ん
、
お
見
舞
い
に
訪
れ
た
方
、

病
院
職
員
な
ど
か
ら
評
判
を
呼
ん

で
い
ま
す
。

原画やセル画の複製画を展示中
ディズニー・アニメーションの

ナ
ル
画
を
教
育
研
究
に
活
用
す
る
こ
と

を
検
討
し
ま
し
た
が
、
そ
の
社
会
的

反
響
の
大
き
さ
を
通
じ
て
作
品
の
歴
史

的
・
芸
術
的
な
価
値
を
改
め
て
認
識
す

る
と
と
も
に
、
よ
り
広
範
な
活
用
を
図

大
量
の
発
見
─
─　
　

に
大
き
な
反
響

　

平
成
16
年︵
２
０
０
４
︶、
ご
く
少
数

の
関
係
者
に
よ
り
慎
重
に
保
管
さ
れ
て

い
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
画
の
存
在
が
確
認
さ

れ
、
平
成
17
年︵
２
０
０
５
︶12
月
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
で﹁
千
葉
大
学
で
デ
ィ
ズ

ニ
ー
・
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
画
を
大
量
に
発
見
!!
﹂と
報
道
さ
れ

て
以
来
、
大
き
な
反
響
を
呼
び
ま
し
た
。

発
見
さ
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
画
は
、
全
部

で
約
２
５
０
点
。
そ
の
多
く
が
カ
ビ
の

発
生
で
か
な

り
傷
ん
で
い

ま
し
た
が
、

専
門
家
の
手

に
よ
り
修
復

さ
れ
、
平
成

18
年︵
２
０

０
６
︶
７
月

か
ら
翌
年
９

月
ま
で
、
東

京
都
現
代
美

術
館
な
ど
全

国
５
か
所
で

一
般
展
示
さ

れ
、
多
く
の

方
々
が
鑑
賞

し
ま
し
た
。

デ
ィ
ズ
ニ
ー
社　
　
　

「
失
わ
れ
た
宝
物
」

　

こ
れ
ら
の
中
に
は
、
ア
メ
リ
カ
の

デ
ィ
ズ
ニ
ー
本
社
に
も
な
い
貴
重
な

資
料
も
あ
り
、
同
社
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
・
リ
サ
ー
チ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
の
責
任

者
レ
ラ
・
ス
ミ
ス
氏
は﹁
ミ
ッ
シ
ン
グ 

ト
レ
ジ
ャ
ー
︵
失
わ
れ
た
宝
物
︶﹂と
呼

び
ま
し
た
。

　

千
葉
大
学
で
は
、
こ
れ
ら
の
オ
リ
ジ

工
学
部
に
40
年
以
上　

眠
っ
て
い
た
約
２
５
０
点

　

現
在
、
千
葉
大
病
院
内
の﹁
に
し
棟
﹂

か
ら﹁
み
な
み
棟
﹂に
至
る
通
路
の
壁
面

に
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
・
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

の
原
画
や
セ
ル
画
の
複
製
画
が
17
点
展

示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
展
示
に
尽
力
さ
れ
た
千
葉
大

学
大
学
院
融
合
科
学
研
究
科
の
小
林
裕

幸
教
授
に
よ
る
と
│
│
。

　

今
回
院
内
で
展
示
し
て
い
る
複
製
画

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
は
、
今
か
ら
お
よ
そ
50

年
前
の
昭
和
35
年︵
１
９
６
０
︶に
日
本

国
内
の
老
舗
百
貨
店
17
ヵ
所
で
開
催
さ

れ
た
美
術
展﹁
動
画
芸
術　

ウ
ォ
ル
ト
・

デ
ィ
ズ
ニ
ー
展
﹂の
展
示
作
品

で
、
翌
年
、
国
立
近
代
美
術
館

で
開
催
さ
れ
た﹁
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
の
芸
術
﹂展
に
お
い
て
も
公

開
さ
れ
、
会
期
終
了
後
、
国
立

近
代
美
術
館
に
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
教
育
・
研
究

目
的
で
、
当
時
千
葉
大
学
工
学

部
で
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
の
研
究
を
行
っ
て

い
た
源
田
秀
三
郎
教
授
が
譲
り

受
け
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
40
年

以
上
、
千
葉
大
学
工
学
部
で
大

切
に
保
管
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

る
べ
き
で
あ
る
と
考
え
、
ま
た
、
作
品

を
次
世
代
に
良
好
な
形
で
引
き
継
ぐ
た

め
に
保
管
に
万
全
を
期
す
こ
と
も
重
要

な
課
題
と
考
え
ま
し
た
。
検
討
を
重
ね

た
結
果
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
社
に
作
品
を
委

ね
る
こ
と
が
最
良
の
選
択
で
あ
る
と
結

論
し
、
平
成
20
年︵
２
０
０
８
︶３
月
、

全
作
品
を
デ
ィ
ズ
ニ
ー
社
に
返
還
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
に
対
し
デ
ィ
ズ
ニ
ー
社
は
、
貴

重
な
作
品
を
40
年
以
上
大
切
に
保
管
し

て
く
れ
た
こ
と
へ
の
謝
意
を
含
め﹁
ア
ー

ト
や
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
教
育
の
振
興
や
、

次
代
を
担
う
子
供
た
ち
の
育
成
に
関
す

る
教
育
研
究
の
振
興
、
学
生
に
よ
る
国

際
貢
献
活
動
に
対
す
る
支
援
に
役
立
て

ら
れ
る
よ
う
に
﹂と
、
奨
学
金
の
寄
付
を

は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
千
葉
大
学
が
実
施

し
て
き
た
教
育
研
究
活
動
が
引
き
続
き

行
え
る
よ
う
に
と
、
複
製
画
を
寄
贈
い

た
だ
き
、
著
作
権
上
の
特
段
の
ご
配
慮

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
来
院
の
皆
さ
ま
も
、
ぜ
ひ
足
を
お

運
び
く
だ
さ
い
。

　当院の手術室で働いて７年目になります。少し仕事に余裕の
出てきた3年目から、ほぼ毎年夏、新聞などの『一般参加者募
集』の知らせに目を止め、ミュージカル等の舞台に上がっていま
す。
　最初は「ただ面白そう」という気持ちだけでしたが、だんだん
看護師としての自分以外に、表現者としての自分がいることを
大切に思うようになりました。日常の中にない刺激をいっぱい
受け、仕事に向けても新たな活力を得ることができるのです。
　今年は、9月に市川市で公演を行う市民ミュージカルに出演
します。いくら“市民ミュージカル”といっても、指導してくださ
るのはすべてプロの方々。妥協はなしです。数ヵ月の稽古の中
で、壁にぶち当たることは何度もあります。看護師ですから、
当直明けで稽古に行くこともしばしばです。
　そんなことを乗り越えての、出演者やスタッフが一丸となっ
て作り上げる舞台本番の高揚感、終わった後の満足感も、「ま
たやりたい」と思わせる要因の一つです。真夏の週末に海も山も
行かず、稽古に通う日々。まだ数年は続けたいと思っています。  

（看護師　中村恵美）

　「おはようございます！」とみんなで大きな声で
挨拶をした後、ストレッチをすることから1日の稽
古が始まります。気持ちを無にして、自分の身体
と向き合う時間です。

Ⓒ Disney

Ⓒ Disney
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皆様の声に
お答えします

広
い
ト
イ
レ
、
い
い
景
色
、
観
葉
植
物

新
し
い
病
室
に
入
院
し
た
が
、
ト
イ
レ
も
広
々
と
し
て
明
る
く
、
景
色
も
よ
く
、
癒

さ
れ
ま
し
た
。
廊
下
に
は
、
観
葉
植
物
が
飾
っ
て
あ
り
と
て
も
和
み
ま
し
た
。

　

娘
の
入
院
で
、
看
護
師
の
皆
さ
ん
に
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
ナ
ー
ス
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
入
れ
て
も
ら
い
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

ひ
が
し
棟
に
も
入
院
必
要
品
の
売
店
を

Ｑ
ひ
が
し
棟
の
売
店
に
入
院
必
要
品
を
求
め
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
に
し
棟
の
売
店
に

し
か
販
売
さ
れ
て
い
な
い
と
の
こ
と
だ
っ
た
。
入
院
用
品
は
ど
こ
の
売
店
で
も
販

売
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
う
。
ま
た
ひ
が
し
棟
売
店
で
ス
イ
カ
・
パ
ス
モ
が
利
用
で
き

る
こ
と
は
大
変
便
利
な
こ
と
で
良
い
。

Ａ
貴
重
な
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ひ
が
し
棟
売
店
の
売
場
面
積
が
狭
く
、
入
院
用
品
や
医
療
材
料
を
販
売
す
る
ス

ペ
ー
ス
を
確
保
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
対
策
と
し
て
、
に
し
棟
３
階
売
店
で
取
り

扱
っ
て
い
る
全
商
品
に
つ
き
ま
し
て
、
お
部
屋
ま
で
お
届
け
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
す
る

こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
現
在
も
、
朝
昼
夕
の
１
日
３
回
お
届
け
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
病
棟
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
気
軽
に
お
申
し
つ
け
く
だ
さ
い
。

ラ
ジ
オ
で
聞
け
な
い
放
送
が･･･

Ｑ
入
院
中
に
感
じ
た
こ
と
で
す
が
、
目
の
悪
い
患
者
に
は
T
V
、
D
V
D
で
は
な
く
、

ラ
ジ
オ
か
C
D
が
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
そ
れ
な
の
に
、
特
に
ラ
ジ
オ
は
電
波
が
悪

く
、
聞
け
な
い
放
送
局
も
あ
り
ま
す
。

Ａ
今
回
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
病
院
内
の
ラ

ジ
オ
に
つ
い
て
は
、
高
層
建
物
が
周
囲
に
あ
る
た
め
一
部
電
波
の
受
信
状
況
が
十
分

で
あ
り
ま
せ
ん
。
周
辺
環
境
の
影
響
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
現
状
で
は
対
応
が
で
き
な
い
状

態
で
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

千
葉
大
病
院
に
来
て
本
当
に　
　

良
か
っ
た

「
食
事
は
お
い
し
く
な
い
」と
聞
い
て
い
ま
し

た
の
で
、
御
飯
の
お
か
ず
に
な
る
よ
う

な
物
を
少
し
持
っ
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
た
食
事
を
運
ん
で
き
て

く
れ
る
方
々
も
、
看
護
師
さ
ん
も
、
み
な
さ
ん
と

て
も
親
切
に
し
て
く
れ
ま
す
。
術
後
は
気
持
ち
が

高
ぶ
っ
て
い
る
も
の
で
す
が
、
と
て
も
癒
さ
れ
ま

す
。
先
生
に
も
よ
く
し
て
い
た
だ
き「
千
葉
大
に

来
て
、
本
当
に
良
か
っ
た
」と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
今
後
も
、
来
院
さ
れ
た
皆
様
方
へ
気
配
り

を
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

千
葉
大
病
院
に
し
棟
は
、
昨
年
10
月

よ
り
改
修
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

西
側
部
分
の
工
事
が
本
年
４
月
に
終
了

し
た
こ
と
に
よ
り
、
平
成
22
年
５
月
１

日(

土)

～
２
日(

日)

に
、
２
回
目
の
移

転
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
１
日
に
は
病
棟
の
医
療
機
器
お

よ
び
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
ル
ー
ム
、
当
直

室
等
の
物
品
を
移
動
。
翌
２
日
に
は
病

院
長
挨
拶
の
の
ち
、
そ
の
日
の
う
ち
に

総
計
１
９
５
名
の
患
者
さ
ん
の
移
送
を

完
了
し
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
安
全
を

第
一
に
考
え
な
が
ら
、
作
業
が
ス
ム
ー

ズ
に
進
む
よ
う
、
あ
ら
か
じ
め
関
連
会

議
で
入
念
な
計
画
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
そ
の
行
程
に
沿
っ
て
ス
タ
ッ
フ
総

出
の
作
業
で
順
調
に
移
転
を
行
う
事
が

で
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
移
転
で
は
、
改
修
工
事
の
影
響

の
た
め
、
に
し
棟
の
病
床
数
を
３
１
９
床

か
ら
２
５
３
床
に
減
ら
す
必
要
が
あ
り
ま

し
た
。
に
し
棟
は
外
科
系
診
療
科
を
中
心

と
し
た
病
棟
の
た
め
、
手
術
患
者
や
重
症

患
者
も
多
く
、
移
転
に
合
わ
せ
て
病
床
数

を
大
き
く
減
少
さ
せ
る
こ
と
は
必
ず
し
も

容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
病
院

ス
タ
ッ
フ
の
協
力
に
よ
り
、
最
終
的
に
は

調
整
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

一
部
の
患
者
さ
ん
に
は
大
変
な
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご

協
力
に
よ
り
、
無
事
に
移
転
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

に
し
棟
で
は
、
来
春
の
改
修
工
事
完

了
ま
で
あ
と
２
回
の
移
転
予
定
が
あ
り
、

今
後
も
関
連
会
議
に
お
い
て
安
全
に
移

転
で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
今
後
と
も
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　昨年の夏「NHK番組たまご」という実験的番組枠
の一つとして、〈総合診療〉を扱った企画への協力
依頼があり、総合診療の認知度向上に有益かもし
れないという思いから、国民の不安を煽るような
番組にしないことを条件にお受けしました。
　まず、病歴情報から患者さんの病像を再現VTR
のようにイメージできれば、それだけでかなり正
確に診断できることが視聴者に伝わるように工夫
しました。患者さんの話に耳を傾けることを最重
要視する総合診療的アプローチを多くの人に知っ
て欲しかったのです。
　また、カンファレンスの臨場感を損わないよう
に、スタジオでのやりとりは台本なしとしました。
その結果、専門用語が飛び交うこととなり、番組
のターゲットが一般人なのか医療関係者なのか判
然としなくなりましたが、幸い両者から高い評価
をいただき、高視聴率をマークしたため、今春よ

高視聴率でレギュラー番組に──
●総合診療医ドクターＧ（NHK BS）

皆
様
の
ご
協
力
で
2
回
目
の
移
転
完
了

●
千
葉
大
病
院
に
し
棟

　

闘
病
中
の
患
者
さ
ん
の
心
を
癒
す

﹁
七
夕
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
０
﹂が

７
月
７
日
、
１
階
外
来
待
合
ホ
ー
ル
で

開
か
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
、
入
院
中

で
あ
っ
た
り
、
外
来
で
訪
れ
た
患
者
さ

ん
、
な
か
に
は
点
滴
を
し
な
が
ら
、
ま

た
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
に
乗
っ
て
来
場
し

た
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、﹁
心

が
洗
わ
れ
た
﹂﹁
何
も
か
も
忘
れ
て
、
音

の
世
界
を
満
喫
で
き
た
﹂と
感
激
し
て

い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
齊
藤
佐

智
江
さ
ん
の
フ
ル
ー
ト
、
猿
渡
紀
子
さ

ん
の
ピ
ア
ノ
に
よ
る
室
内
楽
。
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
や
シ
ョ
パ
ン
の
名
曲
の
ほ

か
、
イ
ギ
リ
ス
民
謡
の﹁
グ
リ
ー
ン
ス

リ
ー
ブ
ス
﹂や﹁
七
夕
﹂﹁
椰
子
の
実
﹂﹁
夏

の
思
い
出
﹂﹁
民
謡
メ
ド
レ
ー
﹂な
ど
お

な
じ
み
の
日
本
の
歌
も
演
奏
さ
れ
、
集

ま
っ
た
約
１
０
０
人
の
聴
衆
を
魅
了
し

ま
し
た
。

●
七
夕
院
内
コ
ン
サ
ー
ト

心を癒した名曲の数々

りレギュラー化されています。全15回の放送予
定ですが、今度は全国の総合診療医に司会をお願
いしました。この番組が、総合診療の役割を知る
きっかけになれば幸いです。
　　　　　　　　　　　（総合診療部　生坂政臣）
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看護師･助産師 募集!

■資格／看護師・助産師免許を取得されている方
　　　　または新卒者で取得見込みのある方
■待遇／当院規定により優遇します。
■応募／電話連絡の上履歴書・看護師等の免許証（新卒の方は成績証明書）を
　郵送下さい。なお、選考日については本院HPを参照してください。

常勤職員

■応募またはお問い合わせ先

総務課人事係　　（内線6020）
看護部副看護部長室（内線6518）

☎043-222-7171
http://www.chiba-kangobu.jp/pc/index.html
千葉大学医学部附属病院

応募随時受付

平成23年度

私たちが
目指すものHeart, Skill 

Responsibility
心のこもった看護と      先進医療を支える看護技術を

看護職として責任を持って提供することです

医
療
を
学
ぶ
環
境
が
充
実

〔
研
修
医
〕古
賀
俊
輔　

一
つ
の
症
例
を

深
く
議
論
し
、
よ

り
多
く
を
学
ぶ
。

そ
ん
な
大
学
病
院

の
研
修
に
魅
力
を

感
じ
、
研
修
先
と

し
て
選
択
し
ま
し
た
。
大
学
病
院
に
は

様
々
な
分
野
の
専
門
家
が
揃
っ
て
い
る
の

で
、
難
し
い
症
例
の
際
に
は
多
く
の
先
生

に
ア
ド
バ
イ
ス
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
自
分
が
興
味
を
持
っ
た
病
態

を
徹
底
的
に
追
究
し
た
り
、
論
文
の
解
釈

に
つ
い
て
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

な
ど
、
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
な
医
学
を
学
ぶ
の

に
は
最
適
な
場
で
す
。

　

医
師
と
し
て
一
番
気
を
つ
け
て
い
る
こ

と
は
、
患
者
さ
ん
に
対
す
る
姿
勢
で
す
。

医
学
生
の
頃
と
は
違
い
、
医
師
に
な
っ
て

か
ら
は
責
任
が
伴
い
ま
す
。
予
期
せ
ぬ
症

状
が
現
れ
た
と
き
に
は
緊
張
が
走
り
ま
す

が
、
患
者
さ
ん
の
訴
え
に
正
面
か
ら
向
き

合
い
、
速
や
か
に
対
処
で
き
る
よ
う
心
が

け
て
い
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
診
療
科
は
神
経
内
科
で

す
。
神
経
内
科
の
疾
患
は
治
療
法
が
確
立

し
て
い
な
い
も
の
が
多
い
の
で
す
が
、
今

は
ま
さ
に
診
断
学
か
ら
治
療
学
へ
の
過
渡

期
で
す
。
一
つ
で
も
治
療
に
つ
な
が
る
研

究
成
果
を
出
し
て
、
将
来
の
患
者
さ
ん
に

貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

︵
千
葉
県
出
身
、
千
葉
大
学
医
学
部
卒
︶

小
児
科
医
に
ヤ
リ
ガ
イ
感
じ
て･･･

〔
研
修
医
〕山
口
真
璃
子

　

社
会
福
祉
に
関

心
が
あ
っ
た
の
で
、

医
療
で
社
会
貢
献

で
き
、
病
気
だ
け

で
な
く
子
供
達
の

ト
ー
タ
ル
な
ケ
ア

の
出
来
る
小
児
科
医
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。
小
児
科
研
修
で
は
、
循
環
器
・
内
分

泌
・
神
経
な
ど
多
様
な
疾
患
を
診
る
こ
と

が
で
き
、
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と
思

い
ま
す
。

　

大
学
病
院
の
先
生
方
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

専
門
医
で
小
児
科
で
の
研
修
に
期
待
し
て

い
ま
す
。
人
の
生
死
に
関
わ
る
仕
事
で
、

指
導
医
の
家
庭
と
仕
事
を
両
立
し
て
い

る
姿
を
見
て﹁
素
敵
だ
な
ぁ
﹂と
思
い
ま
し

た
。

　

ア
メ
リ
カ
、
ド
イ
ツ
と
10
年
ほ
ど
海
外

生
活
を
し
て
い
た
関
係
か
ら
か
日
本
の
中

で＂
ふ
る
さ
と
＂の
意
識
が
薄
く
、
千
葉
が

︿
第
二
の
ふ
る
さ
と
﹀に
な
る
よ
う
、
千
葉
大

病
院
で
多
く
の
現
場
を
経
験
し
て
、
信
頼

さ
れ
る
医
師
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

趣
味
は
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
読
書
、
音

楽
鑑
賞
、
ゴ
ル
フ
、
水
泳
、
料
理
な
ど
。

時
間
を
作
っ
て
本
を
読
ん
だ
り
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
み
、
友
人
と
の
時
間
も
過
ご
し
、

今
の
生
活
を
十
分
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

︵
兵
庫
県
出
身
、
徳
島
大
学
医
学
部
卒
︶

理
想
の
職
場
に
出
会
え
た

〔
看
護
師
〕岡
本
恵

　

5
～
6
歳
の
頃
祖
父
が
入
院
し
、
医

師
や
看
護
師
の
働
く
姿
を
見
て
最
初
は
怖

か
っ
た
思
い
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ

が
看
護
師
を
め
ざ
す
き
っ
か
け
に
な
り
ま

し
た
。

　

サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
参
加
し

て
、
副
看
護
部
長
か
ら
千
葉
大
病
院
の

話
を
聞
き
、
病
院
の
雰
囲
気
、
教
育
制
度

の
充
実
な
ど
、
理

想
の
職
場
に
出
会

え
た
と
思
い
ま
し

た
。
先
輩
か
ら
も

社
会
人
と
し
て
の

心
構
え
、
医
療
と
し
て
患
者
さ
ん
に
接
す

る
だ
け
で
な
く
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
考

え
る
こ
と―

な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て

い
ま
す
。
一
日
一
日
を
必
死
で
学
ん
で
い

る
状
況
で
、
時
間
が
経
つ
の
を
忘
れ
る
ほ

ど
で
す
。

　

同
じ
大
学
の
同
期
生
が
5
人
い
る
の

で
、
食
事
を
し
た
り
、
買
い
物
を
し
た

り
、
ホ
ー
ム
シ
ッ
ク
に
か
か
る
こ
と
も
な

く
、
快
適
な
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

趣
味
は
本
を
読
む
こ
と
と
、
自
転
車
が
好

き
で
よ
く
市
内
を
走
り
ま
す
。
緑
も
多

く
、
人
も
や
さ
し
い
、
気
分
転
換
に
は
最

適
で
す
。

　

看
護
、
医
療
技
術
を
身
に
つ
け﹁
一
生
看

護
師
で
い
る
こ
と
が
夢
﹂。
将
来
は
、
ふ

る
さ
と
岩
手
の
役
に
立
ち
た
い
│
│
と
も

思
っ
て
い
ま
す
。

(

岩
手
県
出
身
、
岩
手
県
立
大
学
看
護
学

部
卒)

将
来
は〈
研
究
〉の
仕
事
も
─
─

〔
看
護
師
〕後
藤
大
地

　

患
者
さ
ん
に
一

番
近
い
存
在
が
看

護
師
だ
と
思
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
の

気
持
ち
に
寄
り
添

い
、
元
気
に
な
っ

て
退
院
す
る
と
き﹁
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
﹂の
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
と
、
仕

事
の
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　

千
葉
大
病
院
は
、
教
育
専
任
ス
タ
ッ
フ

や
先
進
医
療
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
充
実

し
て
い
る
の
も
、
魅
力
の
一
つ
。
教
科
書

で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
と
実
際
に
接
す
る

こ
と
か
ら
学
ば
せ
て
も
ら
う
こ
と
も
た
く

さ
ん
あ
り
、
ま
だ
1
年
生
で
す
が
、
学
ぶ

こ
と
も
多
く
、
看
護
技
術
能
力
を
身
に
つ

け
看
護
師
と
し
て
ひ
と
り
立
ち
す
る
こ
と

を
目
標
に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

　

将
来
、
臨
床
だ
け
で
な
く
、
研
究
面
に

進
む
こ
と
も
視
野
に
入
れ
、
あ
ら
ゆ
る
可

能
性
を
探
し
て
日
々
の
仕
事
に
励
ん
で
い

ま
す
。

　

趣
味
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
も
、
構
内

の
体
育
館
で
後
輩
が
し
て
い
る
と
き
、
気

楽
に
加
わ
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

︵
栃
木
県
出
身
、
千
葉
大
学
看
護
学
部
卒
︶

千
葉
大
病
院
の
印
象
、

仕
事
の
夢
、趣
味
、
e
t
c
…

　

こ
と
し
も
千
葉
大
病
院
で
は
、
た
く
さ
ん
の
仲
間
が
増
え
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
ん
4
人
か
ら
、
千
葉
大
病
院
の
印
象
や
職
場
環
境
、
将
来

の
夢
、
趣
味
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
ん
に

聞
い
た

　

平
成
16
年
の
新
医
師
臨
床
研
修
制
度

導
入
に
よ
り
、
若
手
医
師
の
大
学
病
院

離
れ
と
都
市
部
の
病
院
へ
の
集
中
が
生

じ
、
従
来
の
医
局
を
中
心
と
し
た
医
師

派
遣
機
能
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
結

果
、
多
く
の
地
域
に

お
い
て
医
師
不
足
を

き
た
し
、
地
域
医
療

の
崩
壊
が
大
き
な
社

会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

な
か
で
も
千
葉
県

は
、
人
口
10
万
人
あ

た
り
の
医
師
数
が
全

国
で
45
位
で
あ
り
、

事
態
は
き
わ
め
て
深

刻
で
す
。
千
葉
大
病

院
で
は
，
医
師
不
足

に
対
処
す
る
た
め
、「
医
師
確
保
対
策

ワ
ー
キ
ン
グ
・
グ
ル
ー
プ
」を
組
織
し
、

医
学
部
学
生
を
対
象
と
し
た
説
明
会
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
開
設
、
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
の
作
成
、
他
施
設
で
の
説
明
会
な
ど

を
積
極
的
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
結
果
、
平
成
22
年
度
の
シ
ニ
ア

レ
ジ
デ
ン
ト(

卒
後
３
年
目
以
上
の
医

師)

の
応
募
は
１
４
８
名
に
達
し
、
多
く

の
若
手
の
医
師
が
採
用
さ
れ
ま
し
た
。

よ
う
や
く
平
成
16
年

以
前
に
近
づ
い
た
感

が
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
傾
向
が
、
従

来
の
研
修
制
度
の
復

活
を
意
味
す
る
か
否

か
は
い
ま
だ
明
ら
か

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
な
が
ら
、
日

進
月
歩
の
医
療
現
場

に
あ
っ
て
、
国
民
の

健
康
を
維
持
・
増
進

す
る
た
め
に
は
、
良

質
な
卒
後
教
育
が
必

須
で
あ
る
こ
と
は
論
を
待
ち
ま
せ
ん
。

千
葉
大
病
院
は
こ
の
よ
う
な
責
務
を
自

覚
し
、
今
後
と
も
多
く
の
教
育
関
連
施

設
と
協
力
し
て
、
充
実
し
た
卒
後
教
育

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

医師不足の
解消に

一歩前進!!
シニアレジデント
100名以上採用

　当院は、近隣医療機関や救急隊などから依頼
のある最重症患者さんに関しましては、各診療科
においてベッド状況が許す限り、なるべく受け入
れるよう努力しています。しかし、数多くの入院
待ちの患者さんがいらっしやる現状から、上記以
外の救急患者さんにつきましては、原則として夜
間救急初期診療部(市立海浜病院内)や休日救急
診療所(千葉市総合保健医療センター内)や一次
･二次輪番病院などの受診をお願いしています。
ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。
　ただし、通院診療中の方は、この限りではあり
ません。

当院の救急患者さんの
受け入れについて
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トピックス

　

千
葉
大
学
医
学
部
の
敷
地
内

と
敷
地
外
に
あ
る
七
天
王
塚
に

は
、
い
ず
れ
も
石
碑
が
あ
り
、

木
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

樹
木
の
種
類
は
、
タ
ブ
ノ

キ
、
マ
ツ
、
ク
ス
ノ
キ
、
エ
ノ

キ
、
フ
ジ
で
す
。
タ
ブ
ノ
キ
は
、

ク
ス
ノ
キ
科
の
1
年
中
枯
れ
な

い
常
緑
樹
で
あ
り
、
し
か
も
大

き
く
高
く
な
る
木
で
、
一
つ
の

塚
を
除
い
て
す
べ
て
の
塚
に
あ

り
ま
す
。
ク
ス
ノ
キ
も
同
様
で
、

皆
の
目
印
に
な
る
よ
う
に
こ
れ

ら
の
木
は
選
ば
れ
た
の
で
し
ょ

う
。
エ
ノ
キ
は
落
葉
樹
で
す
が
、

高
さ
約
10
〜
20
メ
ー
ト
ル
に
な

る
木
で
す
。
マ
ツ
は
常
緑
樹
を

代
表
す
る
木
で
、
昔
は
天
に
い

る
神
が
マ
ツ
に
降
り
て
く
る
と

さ
れ
、
一
説
に
神
を「
待
つ
」か

F R E E      T A L K〈フリートーク〉

七天王塚の神木あれこれ

た
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
七
天

王
塚
に
現
在
あ
る
木
で
、
七
天

王
塚
が
作
ら
れ
た
頃
の
人
々
の

樹
木
に
関
す
る
思
い
は
分
か
ら

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
今
も
信
者
の
皆
さ
ん
の
奉

仕
に
よ
っ
て
、
七
天
王
塚
の
枯

れ
枝
は
取
り
払
わ
れ
、
落
ち
葉

も
綺
麗
に
清
掃
さ
れ
て
い
る
の

を
見
る
と
、
人
々
の
木
に
対
す

る
強
い
信
仰
を
感
じ
ま
す
。

（
歴
史
民
俗
研
究
家
・
宮
原
さ
つ
き
）

ら
名
付
け
ら
れ
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

千
葉
県
庁
構
内
に
あ
る〈
羽

衣
の
松
〉は
、
千
葉
常
将
と
結

婚
し
た
天
女
が
ハ
ス
に
見
と
れ

て
羽
衣
を
か
け
た
│
│
と
伝
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
七
天
王
塚
に

あ
る
木
は
、
神
木
と
し
て
人
々

が
信
仰
す
る
に
相
応
し
い
木
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

昭
和
54
年
の
秋
に
、
幹
回
り

の
太
い
マ
ツ
が
枯
れ
て
し
ま
っ
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ア
レ
ル
ギ
ー
・
膠こ

う
げ
ん
び
ょ
う

原
病
内
科
教
授

　

  

中
島　

裕
史

︿
対
症
療
法
﹀か
ら︿
根
治
療
法
﹀開
発
へ

　蒸し暑い日が続いておりますが、カビや細菌が繁殖する季節ですので、
くれぐれも手洗いや食品の管理に気をつけていただきたいものです。
　昨秋より「行政刷新」の名の下に、制度改革が行われております。『国

民的な観点から』の行政の在り方の見直しを行うとされておりますが、経済的理由で
治療を中断する例が増えてきているという実態が浮かび上がってきた現在、少しでも
皆様にとって有益な改革がなされることを願ってやみません。
　気が付けば、2010 年も半分を過ぎました。院内でも病棟の改修にはじまり、皆様に
少しでも元気になってもらえるよう様々な試みがなされております。質の高い安心・安
全な医療が提供できるよう日々努力していきたいと考えております。

あとがき

（星野英久　呼吸器外科）

国
民
の
３
人
に
１
人
が
ア
レ
ル
ギ
ー

　

私
た
ち
ア
レ
ル
ギ
ー
・
膠
原
病
内
科
で
診
療
し
て
い
る

病
気
は
、
気
管
支
喘
息
な
ど
の︿
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
﹀と
、

関
節
リ
ウ
マ
チ
、
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス
、
強
皮
症

な
ど
の︿
膠
原
病
﹀と
い
わ
れ
る
疾
患
で
す
。

　

読
者
の
み
な
さ
ん
も
、
気
管
支
喘
息
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性

鼻
炎
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
、

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
の
い
く
つ
か
は
、
耳
に
し
た
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。﹁
国
民
の
約
３
人
に
１
人
が
ア
レ
ル

ギ
ー
疾
患
に
罹
患
し
て
い
る
﹂と
い
わ
れ
て
お
り
、
ア
レ

ル
ギ
ー
疾
患
は
今
や︿
国
民
病
﹀と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な

い
ほ
ど
で
す
。

　

こ
の
う
ち
気
管
支
喘
息
に
苦
し
む
患
者
さ
ん
が
ア
レ
ル

ギ
ー
・
膠
原
病
内
科
に
通
院
し
て
い
ま
す
が
、
近
年
、
吸
入

ス
テ
ロ
イ
ド
を
中
心
と
し
た
抗
炎
症
治
療
を
適
切
に
行
う
こ

と
に
よ
り
、
ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
の
病
勢
を
抑
え
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
当
科
で
は
、
吸
入
ス
テ
ロ
イ
ド
で

病
勢
を
抑
え
き
れ
な
い
重
症
な
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
抗

I
g
E
抗
体
に
よ
る
治
療
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

多
彩
な
症
状
を
呈
し
、診
断
が
困
難
な
膠
原
病

　
︿
膠
原
病
﹀と
は
、
病
態
の
一
部
に
自
己
免
疫
の
関
与
が

想
定
さ
れ
る
全
身
性
疾
患
の
総
称
で
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
、

全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス
、
強
皮
症
、
皮
膚
筋
炎
、

シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
、
血
管
炎
症
候
群
と
い
っ
た
多

く
の
疾
患
が
含
ま
れ
ま
す
。
発
熱
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛
、

発
疹
、
む
く
み
、
手
足
の
し
び
れ
な
ど
、
多
彩
な
症
状
を

呈
し
、
診
断
が
困
難
な
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

当
科
で
は
、
関
節
超
音
波
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
等
の
画
像
検
査

や
血
液
検
査
に
よ
り
適
切
な
診
断
に
努
め
、
個
々
の
病
態

に
対
応
し
て
、
ス
テ
ロ
イ
ド
、
免
疫
抑
制
薬
、
生
物
学
的

製
剤
な
ど
に
よ
る
集
学
的
な
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
感
染
症
や
骨
粗
鬆
症
と
い
っ
た
合
併
症
に
対
す
る
予

防
薬
を
投
与
す
る
な
ど
、
き
め
細
か
な
診
療
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
診
断
法
と
治
療
法
の
進
歩
に
よ
り
、

関
節
リ
ウ
マ
チ
を
含
む
多
く
の
疾
患
で
治
療
成
績
は
格

段
に
向
上
し
て
い
ま
す
。

子
供
の
頃
、喘
息
に
悩
ま
さ
れ
て･･･

　

私
が︿
ア
レ
ル
ギ
ー
・
膠
原
病
﹀の
医
師
を
め
ざ
し
た
動

機
は
、
子
供
の
頃
小
児
喘
息
に
悩
ま
さ
れ
た
体
験
か
ら
、

︿
免
疫
学
﹀に
興
味
を
持
っ
た
こ
と
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
領
域
で
あ
る
こ
と

も
ア
レ
ル
ギ
ー
・
膠
原
病
内
科
に
魅
力
を
感
じ
た
理
由
の

一
つ
で
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
や
膠
原
病
の
治
療
法
は
、
こ
の
10
年

で
大
き
く
進
歩
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
こ
れ
ら
の
治
療
法
は
対

症
療
法
が
中
心
で
あ
り
、
病

勢
を
抑
制
す
る
こ
と
は
で
き
て

も
、
完
治
さ
せ
る
こ
と
は
困
難

で
す
。
今
後
も
基
礎
研
究
、
臨

床
研
究
を
重
ね
て
、
１
日
も
早

く︿
根
治
療
法
﹀を
開
発
し
た
い

│
│
そ
れ
が
私
の
夢
で
す
。

　「高温多湿な夏。食中毒に注意しましょう」とよくいわれます。確かに食べ物をこんな環境
に置いておけばすぐに傷(いた)みます。〈傷む〉というのは、食べ物についた細菌・カビがそ
こで増えて、その食物が変質することです。変質した物を食べると、そこには細菌達が産生
した毒もあるので、体をこわします。
　一方、見た目も味も変わらないのに、中毒を起こすことがあります。これには二つのタイ
プがあり、料理人の手の小さな傷にいた細菌が生の食べ物に付き、食物を変質させないで
強い毒を産生するもの。もう一つは、少しの細菌でも体に入ってから腸の中で急速に増え
て、悪さをするというものです。
　強い毒が付いた食物を食べれば、1～数時間で吐き気や頭痛が起こり、腸内で増殖する場
合は半日以降にひどい下痢や吐き気が出現します。これらの食中毒は、普通食べ物を加熱
することで防ぐことができます。
　しかし、普通の加熱では防げない食中毒もあります。「青魚は足が早く当たりやすい」とい
われ、鯖などの青魚アレルギーと間違えられているヒスタミン中毒というものがあります。
鮮度の落ちた魚肉のヒスチジンが細菌によってヒスタミンに変えられ、このヒスタミンで中
毒を起こします。ヒスタミンは熱に非常に強いため、かなり加熱してもその作用を抑えるこ
とができず、じんま疹やひどい頭痛を引き起こします。
　生ものは早く、できれば熱を加えて食べ、保存するのでしたら必ず冷所に置きましょう。

（総合安全衛生管理機構　長尾啓一）

見た目、味は
変わらなくても起こる
●夏の食中毒

目印として植えられたタブノキ

〔プロフィール〕
●千葉県市川市出身で、現在は千葉市
在住。趣味は草野球、マラソン、フット
サル、旅行（Auroraが見たい）。音楽（主
にロック）やお酒（量は飲めませんが）
も好きです。


