
　

診
療
放
射
線
技
師
の
仕
事
と
い
う
と
、一
般
の
方

は
肺
や
乳
腺
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
、あ
る
い
は
胃
の

バ
リ
ウ
ム
検
査
な
ど
を
想
像
さ
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。し
か
し
、そ
れ
は
ほ
ん
の
一
部
で
し

か
な
く
、私
た
ち
の
仕
事
は
想
像
で
き
な
い
ほ
ど
多

種
多
様
で
、高
度
な
知
識
と
技
術
が
必
要
と
さ
れ
て

い
ま
す
。千
葉
大
病
院
で
行
わ
れ
て
い
る
検
査
、治

療
だ
け
で
も
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
検
査
か
ら
血
管
造
影
検
査
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
、核
医
学
検
査
、放
射
線
治
療
、画
像
情

報
処
理
管
理
な
ど
と
細
分
化
さ
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、そ
れ
だ
け
で
な
く
、検
査
の
装
置
は
７
〜
８
年

の
サ
イ
ク
ル
で
機
械
が
入
れ
替
わ
る
た
め
、他
の
医

療
の
現
場
も
同
様
で
す
が
、常
に
新
し
い
知
識
を
吸

収
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。ち
な
み
に
平

成
22
年
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
や
核
医
学
検
査
、放
射
線
治

療
に
お
け
る
最
新
鋭
の
装
置
が
導
入
さ
れ
、す
で
に

稼
働
し
て
い
ま
す
。な
か
で
も
放
射
線
治
療
の
装

置
は
、今
ま
で
以
上
に
多
方
向
か
ら
の
照
射
が
可

能
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
正
常
な
組
織
を
守
り
な
が

ら
、よ
り
高
精
度
で
細
や
か
な
治
療
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

　

私
た
ち
診
療
放
射
線
技
師
は
、放
射
線
や
画
像
診

断
装
置
を
取
り
扱

う
プ
ロ
集
団
で
す
。

患
者
さ
ん
に
対
し

て
安
全
に
放
射
線

を
照
射
す
る
と
い

う
義
務
が
あ
り
、高

い
プ
ロ
意
識
を

持
っ
て
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。ま
た
千

葉
大
病
院
の
診
療

放
射
線
技
師
は
常
に
勉
強
す
る
意
欲
を
持
ち
、各
種

の
専
門
資
格
取
得
や
学
会
発
表
な
ど
も
積
極
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。

　　

現
在
の
仕
事
に
就
く
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、

高
校
時
代
、看
護
師
を
目
指
す
現
在
の
妻
に
出
会
っ

た
か
ら
で
す
。彼
女
に
触
発
さ
れ
、同
じ
医
療
の
道

を
模
索
し
て
い
た
の
で
す
が
、工
学
や
機
械
が
好
き

な
自
分
の
資
質
を
考
え
、診
療
放
射
線
技
師
と
い
う

仕
事
を
選
び
ま
し
た
。

　

診
療
放
射
線
技
師
歴
25
年
の
う
ち
約
20
年
間
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
の
現
場
で
働
い
て
き
ま
し
た
が
、も
っ

と
深
い
知
識
を
得
た
い
と
平
成
22
年
９
月
ま
で
の

３
年
間
、社
会
人
大
学
院
生
と
し
て
、医
工
学
の
研

究
を
行
っ
て
い
る
千
葉
大
学
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
メ

デ
ィ
カ
ル
工
学
研
究
開
発
セ
ン
タ
ー
に
通
っ
て
い

ま
し
た
。日
中
は
診
療
放
射
線
技
師
と
し
て
働
き
、

夜
は
論
文
や
研
究
と
忙
し
い
毎
日
で
し
た
が
、と
に

か
く
楽
し
か
っ
た
。こ
の
院
生
時
代
に
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
で
４
Ｄ
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
す
る
こ

と
に
成
功
し
て
、千
葉
大
学
か
ら「
優
秀
発
明
賞
」を

い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
の
経
験
を
活
か
し
、放
射
線

部
と
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
メ
デ
ィ
カ
ル
工
学
研
究
開
発

セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
を
強
化
し
て
、新
し
い
検
査
、

治
療
技
術
の
開
発
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
の

が
目
下
の
夢
で
す
。　

　

診
療
放
射
線
技
師
は
天
職
で
す
が
、や
は
り
仕
事

中
は
緊
張
の
連
続
。週
末
は
な
る
べ
く
仕
事
の
こ
と

は
忘
れ
る
よ
う
に
し
て
、の
ん
び
り
と
庭
い
じ
り
を

し
て
い
ま
す
。小
さ
な
ス
ペ
ー
ス
で
す
が
季
節
の
野

菜
を
作
っ
た
り
、大
好
き
な
バ
ラ
の
手
入
れ
を
し
た

り
と
、土
や
草
木
に
触
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。気
持

ち
を
リ
セ
ッ
ト
す
る
こ
と
が
、仕
事
を
充
実
さ
せ
る

コ
ツ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

NEWS

　私が千葉大学に採用されたのは、昭和44年の大学紛争真っ只
中、とても仕事にならなかったことを思い出す。そして、大学病
院に初めて勤務したのが、今の病院に移転した昭和53年。それ

から30年後にまた病院にお世話になり、そして今年、病院を最後に定年を迎
える。あっという間の42年間でした。
　今病院は再開発の途中、平成20年からひがし棟の開院、みなみ棟の改修と
続き、にし棟の改修が平成23年3月に終了予定。その後新外来棟の建設、旧
外来棟の改修、そして最後には新中央診療棟の建設が予定されています。残
念ながら、私は新しい事務室で勤務することはないが、外から見守って行き
たいと思います。
　これから、一段と寒くなる季節ですが、風邪などひかないよう「うがい」、
「手洗い」の励行を怠らないようにしたいものです。

（医事課医療支援室長　宇井　明）
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F R E E T A L K〈フリートーク〉

〔プロフィール〕
●昭和39年1月、千葉市出身。幼稚園
から大学院まで学校はすべて千葉市
内、診療放射線技師として千葉大学
医学部附属病院に勤務。妻と娘（高
１）とトイプードル（12歳）の3人プラス
“ワン”家族。最近の信条は「夢は自分
で実現する現実のもの」、ずっと思い
続けていれば、いずれ道は開けてくる。
趣味はユーザー歴20年のMacと庭い
じり。平成22年12月1日、診療放射線
技師長に就任。
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診
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多
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週
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庭
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気
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ち
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今年のスギ花粉症対策

よ
し
た
だ

ま

す

だ

キッズ手術体験セミナーを開催
市内の小中学生の皆さんが外科手術を体験しました
キッズ手術体験セミナーを開催
市内の小中学生の皆さんが外科手術を体験しました

　今年はスギ花粉の飛散量が多いことが危惧されています。スギの花粉を作
る雄花は夏に成長しますが、昨夏の猛暑が雄花の成長に適した環境であった
こと、昨年のスギ花粉飛散量が少なかったことも雄花の成長を助長したと考
えられています。千葉ではスギ花粉飛散量は平年より多く、一方飛散開始は、
11月の気温が高く、冬眠に入るのが遅れたため2月中旬とやや遅く、その分
飛散開始後短期間で飛散ピークがみられるのではと考えられます。しかし、
今後の天候により大きく変わる可能性もあります。もちろん、花粉の飛散量
が前年の3倍になれば、症状が3倍に強くなるとは限りませんが、花粉の飛散
量が増えると症状が強く現れることが多く、新たに発症する患者さんが増え
ることも確認されています。特に、毎年花粉症に苦しんでいる方は、症状が非
常に軽い時から治療を開始して、重症化して鼻の粘膜の過敏性が亢進してし
まうのを防ぐ必要があります。発症の経験が無い方もくしゃみ・鼻水や目の
かゆみが続くときは花粉症を疑って早期に診察を受けましょう。

（耳鼻咽喉・頭頸部外科　岡本美孝）

　

中
世
千
葉
の
豪
族
で
あ
る

千
葉
氏
の
居
館
が
ど
こ
に

あ
っ
た
か
に
つ
い
て
は
、長

く
猪
鼻
城
跡
と
考
え
ら
れ
て

き
ま
し
た
。そ
の
場
所
は
、千

葉
の
市
街
を
見
下
ろ
す
標
高

約
二
十
メ
ー
ト
ル
の
天
守
閣

を
模
し
た
建
物
の
千
葉
市
立

郷
土
博
物
館
と
し
て
親
し
ま

れ
て
い
る
台
地
上
で
す
。

　

近
年
、中
世
の
城
郭
に
関

す
る
研
究
が
進
み
、こ
の
よ

う
な
台
地
上
に
鎌
倉
時
代
に

館
が
作
ら
れ
る
こ
と
は
あ
ま

り
な
か
っ
た
こ
と
が
明
ら
か

に
な
っ
て
き
て
、猪
鼻
城
跡

は
千
葉
氏
の
館
だ
っ
た
の
だ

ろ
う
か
と
い
う
こ
と
が
論
議

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

中
世
史
料
で
は
、千
田
胤

貞
と
千
葉
介
貞
胤
の
間
で
内

紛
が
起
こ
っ
た
時
、千
田
に

よ
り
千
葉
城
・
千
葉
楯
が
攻

撃
さ
れ
た
と
、建
武
二
年（
一

三
三
五
）の『
相
馬
文
舎
』に

書
か
れ
て
い
る
の
み
で
す
。

こ
の
時
代
、城
郭
は
戦
い
に

際
し
て
建
物
の
ま
わ
り
に
お

堀
を
掘
り
、土
塁
を
作
っ
た

り
し
て
築
か
れ
た
も
の
が
多

く
、千
葉
城（
猪
鼻
城
）が
千

葉
氏
の
館
だ
っ
た
と
い
う
こ

と
に
は
な
ら
な
い
と
い
う
こ

と
が
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
て
い
る
の
で
す
。

（
歴
史
民
俗
研
究
家・宮
原
さ
つ
き
）

郷土博物館の手前に今も残る土塁。千葉城の数少ない遺構の一つ

千葉氏の本拠地・千葉城 その②


