
近年、精神医療は大きく変化してきており、精神医療へのニーズも

多様化してきているなかで、医師の信頼感を問う社会的問題が多く紙

面を賑わしております。専門医制度では、専門医に必要なものとして、

エビデンスに基づく標準的な治療技術のみならず、患者に信頼される

医師としての姿勢や複雑な問題でもチームで協力して最適解を探し出

す能力が求められています。

本プログラムでは、上記専門医に必要な知識・技術・姿勢をいずれ

も十分獲得可能な施設、具体的には、千葉大学医学部附属病院を基幹

施設とし、15の総合病院・単科精神科病院・クリニックを連携施設と

した大規模な研修施設群を形成しております。

原則は１年ごとに計3つの施設を選択（うち１つは基幹施設）し、ロー

テートして研修しますが、いずれの研修パターンも専門医に必要とさ

れる技術を研修できるように設定しております。

豊富なリソースの中でじっくりと専門医研修を千葉の地で受けてみ

ませんか。お待ちしております。

受入れ人数 ： 10名
選考方法 ： 書類選考、面接

千葉大学医学部附属病院 専門研修

千葉大学病院 総合医療教育研修センターHP
https://www.ho.chiba-u.ac.jp/chibauniv-resident/

千葉大学病院 見学のお申込み
https://www.ho.chiba-u.ac.jp/chibauniv-
resident/visit/index.html

「目の前の患者さんに最善の医療を提供し、将来さらによい
医療が提供できるように努力する」専門医を育成いたします！

本プログラムの特徴①

すべての施設で基本的な専門医に必要とされる研修が可能（いずれの研修パターンも質が担保されます）

本プログラムの特徴②

多様な研修パターンを用意（特徴ある連携施設への研修も経験してみては）

本プログラムの特徴③

16の研修連携施設群は千葉県全体を網羅

本プログラムの特徴④

緩和・リエゾン精神医学、児童精神医学、認知行動療法、司法精神医学の研修も充実（サブスペシャリ
ティー領域：総合病院精神医学会専門医取得可能）

本プログラムの特徴⑤

圧倒的指導医数！（総勢80名の指導医による濃厚な研修指導体制を実現しています）

精神科専門研修プログラム

■ プログラム責任者    長谷川直（精神神経科）

   
■ 精神科専門研修プログラムに関する詳細は

 千葉大学精神医学教室HPで公開予定です。
http://www.m.chiba-u.ac.jp/class/psy3/



指導医数がとにかく豊富。大学病院

と普段から連携をとっている施設と

研修群を形成しているので安心！

千葉県の要所を網羅した16の連携施設群で
専門医に必要な地域医療の経験も豊富にできる

どの研修パターンでも専門医に必要とされるスキルを獲得可能

サブスペシャリ

ティー領域を

視野に入れること

もできる！
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