
救急科・集中治療部 研修登録医プログラム１ 

 
プログラム名：心肺蘇生法研修コース 

目 標：心肺蘇生を安全に確実に実施できる技量を身につける 

方 略： 

１)期間・研修開始時期：１ヶ月（４日間、毎週火曜日） 

２)指 導 医： 中田 孝明（教授、救急集中治療医学）、大島 拓（准教授、救急集中治療医 

学）、大網 毅彦（講師、救急集中治療医学） 

３）募集定員：同一時期に３名まで 

４）研修内容： 
① 心肺蘇生に関する基本事項および最新の知見に関する講義を受ける 

② 一次救命処置（ＢＬＳ）を的確に施行できるように、マネキンを用いてトレーニングを行う 

③ 二次救命処置（ＡＣＬＳ）を的確に施行できるように、シミュレーターを用いてトレーニン 

を行う 

５）スケジュール 

 

No 
 

日時 
 

研 修 項 目 
 

指 導 医 
 

場 所 

 

１ 
 

火 
 

オリエンテーション、施設見学、講義 中田孝明 
救急外来、 

カンファレンスルーム 

 

２ 
 

火 
ＢＬＳ（用手的気道確保、人工呼吸、バッグ

マスク換気、心臓マッサージ、ＡＥＤなど） 
島田忠長 

 

カンファレンスルーム 

 

３ 
 

火 
 

ＡＣＬＳ（気管挿管、除細動など） 大島 拓 
 

救急外来 

 

４ 
 

火 
 

試験、修了認定 中田孝明 
 

カンファレンスルーム 

 
評 価： 

１）ＭＣＱ（プレ・ポストテスト形式） 

２）実地試験（シミュレーターを用いた一次、二次救命処置を指導医が評価） 

 

修了認定： 

評価基準を満たしたものにコース修了証書を授与する。 


