
形成・美容外科 研修登録医プログラム２ 
 

プログラム名：皮膚・皮下良性腫瘍摘出術の実際 

 

目  標： 

１）縫合材料、針などの種類およびその個々の創に応じた選択(種類、大きさなど)法を知る 

２）腫瘍摘出時の皮膚切開(切除)の長さ(範囲)、方向などの決め方を知る 

３）腫瘍の切除(摘出)法および皮下剥離法の実際を知る  

４）腫瘍摘出後の皮下縫合(真皮縫合)法および皮膚縫合法の実際を知る  

５）腫瘍摘出術後の合併症とその対処法について説明できる 

６）良性腫瘍摘出術のインフォームドコンセントが実施できる 

７）術後のケアの実際を知る 

 

方  略： 

１）期間・研修開始時期：３カ月（12日間）・任意に設定できる 

２）指 導 医：三川 信之（教授、形成・美容外科長）、窪田 吉孝（准教授）、秋田 新介（診療准

教授）、山路佳久（助教） 

３）募集定員：同一時期に２名まで 

４）研修内容 

 ① 指導医による皮膚・皮下腫瘍摘出術の基本事項に関する講義を受ける 

 ② 手術場にて手術の見学および助手を行う 

 ③ 形成・美容外科外来にて術後創のケアに参加する 

 ④ 毎回研修終了に際して指導医との討議の場を設け、質疑応答を行い、指導医からフィードバッ

クを受ける 

５）スケジュール 

No 日 時 研  修  項  目 指 導 医 場  所 

１  
オリエンテーション、施設見学、 

スタッフ紹介など 
 

カンファレンスルーム、 

外来、病棟 

２  
外来・病棟診療参加、講義、 

フィードバック 
 同  上 

３  
外来・病棟診療参加、手術見学、 

フィードバック 
 同  上、手術室 

４  
外来・病棟診療参加、手術参加、 

フィードバック 
 同  上 

５  同  上  同  上 

６  同  上  同  上 

７  同  上  同  上 

８  同  上  同  上 



９  同  上  同  上 

10  同  上  同  上 

11  同  上  同  上 

12  同  上  同  上 

 

評  価： 

１）実地試験（手術室での良性腫瘍摘出術の手技を指導医が評価） 

 

修了認定： 

 評価基準を満たしたものにコース修了証書を授与する 

 


