
 

“““口口口腔腔腔ケケケアアア外外外来来来”””についてのお知らせ 
 
 

この度、当科にて口口口腔腔腔ケケケアアア外外外来来来を開きました。 

以前より、当院の入院患者さんおよび外来通院患者さんの臓器移植手術をはじめ各種手

術前後あるいは化学療法、放射線療法等の治療前後の口腔ケアを既に当科にて行なって

おります。 

“““口口口腔腔腔ケケケアアア”””とととははは口口口腔腔腔ののの疾疾疾病病病予予予防防防、、、健健健康康康保保保持持持・・・増増増進進進、、、リリリハハハビビビリリリテテテーーーシシショョョンンン

ににによよよりりり QQQOOOLLL ののの向向向上上上をををめめめざざざしししたたた医医医療療療ででですすす。。。   

実際、口腔ケアにより口腔が清潔になれば感染症、誤嚥性肺炎の予防になるばかりでは

なく、全身の健康を高めることにも繋がります。ある県立がんセンタ－での研究でも口

腔ケアを積極的に取り入れたほうが、入院在院日数が短く、口から栄養が取れるまでの

期間を短縮でき、さらに合併症の発生率も下がるという統計が出ています。 
今回、口腔ケア外来を開くことにより、更に外来・入院患者さんに口腔ケアの重要性を

ご理解していただき、当院の外来通院治療中、入院中の患者さんが、感染症や誤嚥性肺

炎等の合併症により本来の治療に専念できなくなることを防ぎたいと考えます。そして、

治療後は、口腔より栄養を摂取して頂き、早期に回復、社会復帰できるよう口腔ケア外

来にてサポ－トしていきたいと考えております。 
是非、当院の外来通院治療中、入院中の患者さんは、早期 QOL の向上のためにも、口

腔ケア外来を受診して頂きたいと考えております。ご希望の患者さんは受診科担当医あ

るいは歯科・顎・口腔外科外来受付にてご相談下さい。 
   
口口口腔腔腔ケケケアアア外外外来来来ををを受受受診診診ししし、、、   

口口口腔腔腔ををを清清清潔潔潔ににに保保保ちちち、、、   
千葉大学医学部附属病院        早早早期期期 QQQOOOLLL ののの向向向上上上をををめめめざざざそそそううう！！！    

歯科・顎・口腔外科 
℡：043-222-7171(内 6832) 
受付曜日：月、火、木、金   
受付時間：8：30~10:30 

 
 
 
 
  
 

 
 




